Afslutningsstaevne
SONDAG d. 1/10-2017

kl. Lab Gruppe Delt Heat [Lzengde Hojde 3-spring Kugle (C) Kugle (B) Kugle (A) Bold Spyd / Raketspyd Vaegt/Hammer Stang kl.
10:00{4x60m haek D11+D13 2+2 1 Leengde P7 9 3-spring(B) K+M 1+2 Hammer D17+M 5+5 Stang 2+6+4 (10:00
10:10{4x60m haek P11+P13 4+1 T e Hojde M+P17 4+1 P13+P15+D13 10:10
10:25[40m D7 18 3 10:25
10:35(40m P7 9 2 10:35
10:45(60m indledende D10 12 2 10:45
10:55(60m indledende D11 12 2 10:55
11:05{60m indledende P10 8 1 Hammer P17+K  3+1 11:05
11:10 11:10
11:15(60m indledende P11 23 3 11:15
11:30{80m indledende P13 25 4 11:30
11:35 11:35
11:40 Hammer D15 5 11:40
11:45(80m indledende P12 22 3 11:45
11:55 11:55
12:00(80m indledende D12 9 2 Veegt alle 8 12:00
12:10{80m indledende D13 16 2 12:10
12:25(60m finale D10 12 2 Hammer P15 5 12:25
12:30 12:30
12:35(60m finale D11 12 2 12:35
12:45(60m finale P10 8 1 12:45
12:50 12:50
12:55(60m finale P11 23 3 12:55
13:00 Stang 5+1+1 [13:00
13:10(80m finale D12 2 5+2 Hammer D13 7 D15+D17+M 13:10
13:20(80m finale D13 16 2 13:20
13:25 13:25
13:30(80m finale P13 25 4 13:30
13:45(80m finale P12 22 3 13:45
13:55 3+3 13:55
14:00{100m Indledende P15 19 3 14:00
14:10{100m Indledende D15 14 2 Hammer P13 4 14:10
14:15 14:15
14:20[100m racerunner M+K 3+5 1 ...Kugle(C) D9 4 14:20
14:35(200m D17 2 1 14:35
14:40(200m M 9 2 14:40
14:50(200m P17+K 2+2 1 14:50
15:00{100m finale D15 14 2 15:00
15:10{100m finale P15 19 3 15:10
1520] et Kugle(A) D15 9 15:20
15:25(200m racerunner K 7 1 15:25
15:30/200m racerunner M 2 1 15:30
15:35(600m P9+D9 4+9 1 15:35
15:40(600m P11 16 1 15:40
15:45(600m D11 15 1 15:45
15:50(600m D13 14 1 15:50
15:55(600m P13 13 1 15:55
16:05/1.500m P15+P17+K  3+1+2 1 16:05
16:10{1.500m D15+D17+M 8+2+8 1 16:10
16:15|1.500m racerunner M+K 1+2 1 16:15

Opdateret: 26/9-2017 kl 21:50




