Ost Ungdom vinterturnering
1. runde i Greve, lordag d. 29. november

Parkering: Greve Idrets Center, Lillevangsvej 88 i Greve (ca.400m til start, se nedenfor).

Ruten: Er pé stier med grus, grees og asfalt*(forskel fra forste info), p4 og omkring Ravebakken — der er
omradet bag Greve Idraets Center. Ruten er fortrinsvis flad men med passage af Ra@vebakken hhv en
gang pé 2km ruten og to gange for 3km og 4km ruten. Noget af ruten pa graes forventes at blive
mudret.

* Pd 3km og 4km ruterne kan man lobe i greesset ved siden af asfalten(en streekning pa sma 400m),
dette omradde er dog meget bladt i forhold til resten af ruten, sd man bor selv vurdere om man vil
lobe i pigsko.

Ruten (opdateret i forhold til ferste info) kan ses her:
http://www.greve-atletik.dk/dokumenter/2014/Vinterturnering/RuteV2-2014.pdf

Omklzedning: I Greve Idreats Center.

Numre: Uddeling af startnumre foregar ved startstedet k1 11:30-12:40
Kage: Der vil veere salg af kaffe, the, kakao og kage ved startstedet.
Starttider: K1 13:00 — 2km (Piger og drenge op til 9ar og 10-11ar)

K1 13:20 — 3km (Piger og drenge 12-13ér)
K1 13:40 — 4km (Piger og drenge 14-15, 16-17 og 18-194r)

Aldersmarkering: Udleveres sammen med startnumre. Sattes pa skulder for 16-17ar og 18-194r.

Greve Idr?‘.-t'-_"- Center

[

Vi glaeder os til at ser jer
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