
kl. Løb Gruppe Spring Kast kl.

17:30 5.000m Mix+K Stang Hammer 17:30

18:30 Højde Spyd 18:30

18:50 100m Mix+K 18:50

19:20 Diskos 19:20

19:40 400m Mix+K 19:40

19:55 Længde 19:55

20:10 Kugle 20:10

20:20 1.500m Mix+K 20:20

20:55 1.000m stafet Mix+K 20:55

Team 4 (Stang Højde,  Masters)

KL: 17:30 + 18:30

Leder: Sanne Chabert

Hjælpere: Greve

Greve

Team 5  (Hammer, Diskos Masters)

KL: 17:30 + 19:20

Leder: Inge Faldager

Sparta

Delta/Dianalund

Greve

Team 6  (Spyd, Kugle Masters)

KL: 18.30 + 21:10

Leder: Keld Vegge

Amager

Herlev

Greve

Masters Turnering

onsdag d. 30/5


