
Tidsskema
UP på Greve Stadion

Onsdag d. 12/6
Opdateret: 6/6 kl 17.30

Længde A Længde B Hammer+Kugle+Højde Spyd + Bold
kl. Løb Gruppe Medvind Medvind (ved højde) kl.
18:00 80m P13 12/2 Længde P7+P9 1+6 Længde D7+D9 3+6 Hammer P15+D15 1+2 Bold P11+D11 4+6 18:00
18:05 80m D13 8 18:05
18:15 100m P15 + D15 3+1 18:15
18:25 Højde P15+D15 3 Bold P7+P9 1+6 18:25
18:30 60m P11 8/1 Længde P13 11 18:30
18:35 60m D11 3/1 Længde D13 7 18:35
18:45 40m P7+P9 1+7/1 Kugle P11+D11 2+2 18:45
18:50 Bold D7+D9 3+5 18:50
19:00 Længde D11 7 19:00
19:05 40m D7+D9 3+5/1 Længde P11 6 19:05
19:10 Spyd alle 10 19:10
19:30 4x60m P11+D11 1+1 19:30
19:40 4x80m P13+D13 2+1 19:40
19:50 4x100m P15-D15 1+1 19:50
20:00 400m ikke indelt D11+D11 4+3 20:00
20:10 400m indelt bane P13+P15 5+2 20:10
20:15 400m indelt bane D13+D15 7+1 20:15


